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Resumo:

O Programa Saude na Escola (PSE), configura-se como uma politica publica para a
promogao da satde e da educagdo em contextos de vulnerabilidade social, demandando
estratégias de qualificagcdo e integragdo intersetorial. O projeto ‘Fortalece PSE’ surgiu
com o intuito de potencializar a gestdo do programa em todo o pais, promover o
protagonismo juvenil e reduzir desigualdades em escolas prioritarias. Nesse sentido,
objetivou-se descrever as experiéncias proporcionadas pelo Momento Formativo 1 (MF
1) - etapa inicial do curso de extensdo do projeto ‘Fortalece PSE’. Trata-se de um relato
de experiéncia acerca da participacao das bolsistas no MF 1 do projeto nacional ‘Fortalece
PSE’ com vinculagdo a Universidade Regional do Cariri - Campus Multi-Institucional
Humberto Teixeira, instituicdo formadora que representa o projeto no estado do Ceara,
realizado integralmente de forma virtual. A formagdo ocorreu durante 13 semanas, dos
meses de junho a setembro de 2025, por meio de webindrios tematicos com especialistas,
docentes e jovens mobilizadores, acesso a materiais pedagdgicos na Biblioteca Virtual
Arandu e atividades desenvolvidas no Ambiente Virtual de Aprendizagem, tendo o
Caderno do Protagonismo Juvenil elaborado como uma ferramenta central de reflexao.
Entre as tematicas estudadas, destacam-se: autonomia dos adolescentes e jovens no PSE,
promocao da saude, ciéncia, cultura, arte e cidadania, além do uso de metodologias ativas,
como sala de aula invertida e foruns para debates. Essas atividades foram organizadas em

! Universidade Regional do Cariri, E-mail: bianca.silvamoreira@urca.br
2 Universidade Regional do Cariri, E-mail: brunarodriguesb6@gmail.com
3 Universidade Regional do Cariri, E-mail: iris.oliveira@urca.br

* Universidade Regional do Cariri, E-mail: mariavitoria.bezerra@urca.br
> Universidade Regional do Cariri, E-mail: joyce.martins@urca.br

¢ Funda¢do Oswaldo Cruz — Brasilia, E-mail: olgaalencarl7@gmail.comr
"Universidade Regional do Cariri, E-mail: mirna.marinho@urca.br



mailto:bianca.silvamoreira@urca.br
mailto:brunarodriguesb6@gmail.com
mailto:íris.oliveira@urca.br
mailto:mariavitoria.bezerra@urca.br
mailto:joyce.martins@urca.br
mailto:olgaalencar17@gmail.comr
mailto:mirna.marinho@urca.br

X SEMANA DE |
EXTENSAO DA URCA ,&

X SEMANA UNIVERSITARIA | Universidade e Sociedade na Agenda 2030

eixos tematicos, permitindo uma abordagem integrada dos contetidos, favorecendo a
aprendizagem ativa e o didlogo entre diferentes realidades regionais, uma vez que o
projeto articula individuos de todo o territorio nacional, ao tempo em que potencializa a
atuacdo intersetorial. A formagdo proporcionou um olhar critico das -cursistas,
contemplando a cultura de paz, a autonomia juvenil e a consolidac¢ao das redes de apoio,
configurando-se como espago de construcdo coletiva para os Projetos Saude-Escola.
Conclui-se que o ‘Fortalece PSE’, sobretudo pelo MF1, é uma experiéncia formativa que
reforga o protagonismo universitario e juvenil em ac¢des educativas.
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